國立高雄師範大學九十九學年度碩士班招生考試試題

系所別：各系所（國文學系、經學研究所除外） (以鉛筆作答者不予計分)
科  目：國文（第1頁，共5頁）
一、閱讀測驗：（40％）
（一）

	勿慕富與貴，勿憂貧與賤；自問道何如，貴賤安足云？

聞毀勿戚戚，聞譽勿欣欣；自顧行何如，毀譽安足論？

無以意傲物，以遠辱於人。無以色求是，以自重其身。

遊與邪分歧，居與正為鄰；於中有取捨，此外無疏親。

修外以及內，靜養和與真；養內不遺外，動率義與仁。

千里始足下，高山起微塵；吾道亦如此，行之貴日新。

不敢規他人，聊自書諸紳；終身且自勗，身沒貽後昆。

後昆苟反是，非我之子孫。  （白居易〈續座右銘〉）


1.「不敢規他人，聊自書諸紳。」所表現的態度是什麼？

(Ａ)好學   (Ｂ)謙虛   (Ｃ)自卑   (Ｄ)孤高
2.依上文的旨意，下列哪一項是正確的？

(Ａ)重個人修養，亦顧及他人批評   (Ｂ)重進德修業，也要自強不息

(Ｃ)與人交往，需顧及關係遠近     (Ｄ)謀事求職，偶低聲下氣無妨

3.下列哪一組文句是對句？

(Ａ)自問道何如，貴賤安足云       (Ｂ)於中有取捨，此外無疏親

(Ｃ)無以意傲物，以遠辱於人       (Ｄ)終身且自勗，身沒貽後昆
4.「千里始足下，高山起微塵。」這句話意同於
(Ａ)路遙知馬力       (Ｂ)滴水可穿石 

(Ｃ)欲窮千里目       (Ｄ)行遠必自邇

5.下列哪兩句的旨意最相近？

(Ａ)無道人之短，無說己之長--勿慕富與貴，勿憂貧與賤
(Ｂ)隱心而後動，謗議庸何傷--自顧行何如，毀譽安足論
(Ｃ)無使名過實，守愚聖所臧--修外以及內，靜養和與真
(Ｄ)行之苟有恆，久久自芬芳--吾道亦如此，行之貴日新
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（二） 
	正面思考 增生好膽固醇

以往文獻證實，壓力會造成人體內的膽固醇增加，尤其是俗稱壞膽固醇的低密度膽固醇成長最多。由於該類膽固醇會加速血管的硬化，導致栓塞發生，阻礙血液流通，無形中也大幅提高心臟病與中風發生的機會。

但在美國心理學會年會的報告指出，若身處壓力時能保持冷靜，並採取正向、積極的態度因應，一旦處理方法得當，有「血管清道夫」之稱的好膽固醇，亦即高密度膽固醇同時會增加許多。

夏威夷大學心理學家Yancura博士與奧勒岡大學Aldwin博士合作規劃。針對716位平均年齡為65歲的男性進行調查，目的在瞭解敵意、壓力、因應方式與個案本身的膽固醇指數間的相互關係。

分析結果發現，個案若屬於高敵意時，除使用的因應技巧普遍較不健康，主觀的壓力感受較強烈外，血液中的好膽固醇量也較低。但個案傾向低敵意時，往往採用較多的健康因應技巧，而好膽固醇也會變多，對心血管功能產生保護作用。

研究者表示，詳細原因仍需探討，可能的解釋是當一個人能處變不驚，且有效控制自身的敵意時，就可以抑制壓力荷爾蒙的分泌，進而影響膽固醇的增減。

有鑑於此，可見壓力管理的重要性。面對壓力時難免會心煩意亂，但若能儘快穩定情緒，勇於接受現實，並努力想辦法改善，甚至一時無法解決時，也嘗試以樂觀態度看待，相信如此對身心健康都好。


6.根據上文，什麼因素可能會影響到「膽固醇的增減」？

(Ａ)血管的硬化        (Ｂ)栓塞的發生

(Ｃ)荷爾蒙的分泌      (Ｄ)心臟病的發作
7.根據上文，有關膽固醇的敘述，何者正確？

(Ａ)壓力會增加高密度膽固醇

(Ｂ)膽固醇有好壞之分

(Ｃ)中風的發生無法證實與膽固醇有關

(Ｄ)「血管清道夫」是有效防止血栓發生的新藥
8.上文所提到研究的「調查目的」，何者正確？

(Ａ)了解血液流通的狀況，以促進人類健康

(Ｂ)嘗試要樂觀看待所有事物，並幫助65歲以上的男性

(Ｃ)教導人要處變不驚，能因應壓力

(Ｄ)了解個人對事的處理態度與膽固醇指數的關係
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9.根據上文，下列哪一個選項存在「必然」關係？

(Ａ)「男性」與「壓力」      (Ｂ)「分析」與「敵意」

(Ｃ)「樂觀」與「健康」      (Ｄ)「血液」與「栓塞」
10.下列哪一句話，可視為本文的「最佳結論」？

(Ａ)壓力管理的重要性        (Ｂ)博士們的合作規劃

(Ｃ)情緒應該適度發洩        (Ｄ)膽固醇加速血管硬化

（三）閱讀下文並作答：

          寒食後雨，余曰：「此雨為西湖洗紅，當急與桃花作別，勿滯也。」午霽，偕諸友，至第三橋。落花積地寸餘，遊人少，翻以為快。忽騎者白紈而過，光晃衣，鮮麗倍常，諸友白其內者皆去表。少倦，臥地上飲，以面受花，多者浮，少者歌，以為樂。                     袁宏道〈雨後遊六橋記〉

11.本文所描述的季節應該是：

(Ａ)春天   (Ｂ)夏天   (Ｃ)秋天   (Ｄ)冬天

12.「此雨為西湖洗紅」，是指：

(Ａ)雨水替西湖洗去肅殺之氣     (Ｂ)雨水替西湖洗去汙穢

(Ｃ)雨水為西湖帶來花朵         (Ｄ)雨水打落花朵

13.「遊人少，翻以為快」，是指：

(Ａ)遊人少，在落花上翻滾為樂   (Ｂ)遊人少，翻滾比走路快

(Ｃ)遊人少，反而覺得快樂       (Ｄ)遊人少，反而覺得掃興

14.「忽騎者白紈而過」，是指：

(Ａ)形容時間過得很慢           (Ｂ)形容時光流逝很快，如白駒過隙

(Ｃ)形容陽光十分耀眼           (Ｄ)騎者穿白綢衣而過

15.「諸友白其內者皆去表」，是指：

(Ａ)朋友們都真誠相見           (Ｂ)朋友們有穿白色內衣的都脫去外衣

(Ｃ)朋友們都光著身子           (Ｄ)朋友們都不在乎外表
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（四）閱讀下文並作答：

       故鄉海邊  

       儲存核爆的巨球代替燈塔

       封鎖港口  

       鎮壓人心

       荒廢的瓊麻山

       像被曬焦的父親的肩膀

       支撐輸電線

       延伸到島嶼其他地方

       夜暗中點亮燈光

       燃燒的鎢絲

       有故鄉的痛楚

       在封閉的心裡吶喊

       落山風嗚咽

       聲音消失在環繞的海

       一把月琴

       思想起

                                李敏勇〈故鄉-一九八四〉

16.本篇詩文所指的故鄉在哪裡？

(Ａ)金山    (Ｂ)澎湖    (Ｃ)恆春    (Ｄ)台北

17.儲存核爆的「巨球」代替燈塔，是指：

(Ａ)核電廠   (Ｂ)巨大氣球   (Ｃ)氣象接收站   (Ｄ)雷達觀測站
18.「封鎖港口鎮壓人心」，是指：

(Ａ)人民因演習而封鎖                   (Ｂ)港口因戒嚴被封鎖

(Ｃ)人民因有此公害，造成心中的陰影     (Ｄ)港口因核電廠被封鎖
19.「荒廢的瓊麻山，像被曬焦的父親的肩膀，支撐輸電線」，是指：

(Ａ)形容台灣海邊天氣的炎熱         (Ｂ)形容父輩工作的艱苦

(Ｃ)嘲笑瓊麻是過時的工業           (Ｄ)形容台灣只要核能犧牲自然
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20.「燃燒的鎢絲，有故鄉的痛楚」，是因為：

(Ａ)台灣不重視核能發電廠       (Ｂ)台灣以經濟開發至上，忽視核能的風險

(Ｃ)台灣不能沒有發電廠         (Ｄ)以上皆非。

二、作文題：（60％）
題目：「師法自然」

自然孕育萬物，人不能離開自然，人若能與自然和諧相處，取法自然，以自然為師，一定可以得到很多啟迪人生的道理，請以此為題，寫出自己取法自然的生活經驗。

（背面有題）





（背面有題）
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