國立高雄師範大學九十四學年度博士班招生考試試題

系所別：輔導與諮商研究所
科　目：諮商與輔導之理論與方法（全一頁）
一、請說明並比較現代主義與後現代主義對於心理治療的看法。而你自己對於諮商員的角色與功能又持怎樣的看法與態度？為什麼？請加以說明。（25％）

二、對於最近青少年相偕自殺以及藝人自殺的事件頻傳，實在值得助人專業工作者多加關切。假設你今天被邀請去帶領一個社區青少年自殺防治的團體，請你任選一個（或一些）諮商理論做為設計團體的基礎，並請：（一）設計出你要帶領的團體計劃。（二）說明你何以選擇這樣的理論取向。（三）說明你將如何評估團體的成效？（25％）
三、近來諮商與心理治療理論日益重視系統及生態取向，試以未成年人物質濫用或網路成癮問題為例，擇一問題分別分析其系統及生態的可能成因與介入輔導的策略。（25％）
四、諮商研究方法日趨多元化，試就以下不同取向的諮商研究方法比較其差異及優缺點：（25％）
（一）結果研究與歷程研究
（二）主觀研究與客觀研究

（三）量化研究與質性研究

（四）驗證性研究與發現導向研究
